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Circ. alunni n.086                                                                                                  Trezzano Rosa, 10/03/2025 

 

Ai Genitori di tutte le classi della 

 Scuola Secondaria di Trezzano Rosa 

  

OGGETTO: Organizzazione “Giochi sportivi” - Rientro curricolare previsto per Sabato 29 MARZO 

2025  

 
Gentili genitori, 

come anticipato mediante la circolare n.067 del 24/01/2025, Progetto “Giochi sportivi”, Vi forniamo ulteriori 

dettagli relativi all’organizzazione della mattinata di SABATO 29 MARZO. 

L’attività rientra nelle ore curricolari di lezione ed eventuali assenze dovranno essere giustificate sul libretto al 

rientro a scuola. 

Si ricorda, inoltre, che: 

1. le gare si svolgeranno Sabato 29 MARZO 2025, in caso di maltempo saranno rinviate a Sabato 12 

Aprile 2025. L’organizzazione resterà valida per entrambe le date; 

2. l’attività si svolgerà presso il centro sportivo “G. Facchetti” situato sul retro del plesso “Ilaria Alpi”. Il 

giorno delle gare gli alunni NON potranno usufruire degli spogliatoi. Dovranno, quindi, arrivare al campo gara 

con l’abbigliamento idoneo allo svolgimento delle prove e potranno effettuare solo il cambio delle scarpe; 

3. le famiglie sono invitate alla manifestazione e potranno assistere e supportare i propri figli sugli 

spalti. Riteniamo questo momento una bella occasione d’incontro tra la scuola, le famiglie e le associazioni 

del territorio, pertanto auspichiamo grande adesione anche da parte delle famiglie. Una volta ultimato il turno 

gara dei propri figli i genitori sono invitati a lasciar posto sugli spalti alle famiglie del turno successivo. Sarà 

possibile continuare a seguire la manifestazione anche all’esterno del campo in quanto ci saranno delle zone 

transennate che consentiranno la sosta delle famiglie. 

Il progetto si svolgerà secondo la seguente articolazione oraria CHE INVITO A LEGGERE CON ATTENZIONE: 

 

CLASSI INGRESSO al campo sportivo 
USCITA autonoma dal campo 

sportivo* 

TERZE 8.00 10.00 

SECONDE 9.30 12.00 

PRIME 11.30 14.00 

 

* in caso di termine anticipato delle gare gli alunni potranno uscire dal campo gara SOLO se ritirati dai propri 

genitori. In caso contrario dovranno aspettare l’orario indicato in tabella. 
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SI PRECISA CHE: 

NON è consentito, per ragioni di sicurezza, utilizzare le automobili per accompagnare gli alunni al campo. Le 

famiglie e gli alunni troveranno aperto il cancello d’ingresso del parcheggio della scuola Secondaria e 

percorrendo la strada che costeggia lateralmente il plesso, si dirigeranno a piedi direttamente al campo 

sportivo dove troveranno un loro docente ad accoglierli per poi accedere al campo gara. Dato l’elevato afflusso 

di gente e le possibili problematiche relative ai parcheggi, vi invitiamo comunque a recarvi alla 

manifestazione senza utilizzare l’automobile.  

Qualora fosse indispensabile arrivare con l’auto, vi invitiamo ad utilizzare il parcheggio della scuola media 

rispettando gli spazi a disposizione, evitando, soprattutto, di parcheggiare in zone che potrebbero intralciare 

i mezzi di soccorso; in caso di necessità infatti, l’ambulanza presente al campo deve poter spostarsi 

rapidamente lungo la strada che costeggia lateralmente il plesso.  

 

Si ribadisce che le famiglie potranno assistere alla manifestazione sugli spalti ma una volta ultimato il turno dei 

propri figli sono invitati a lasciare posto sugli spalti alle famiglie del turno successivo. Sarà possibile seguire la 

manifestazione anche all’esterno del campo in quanto ci saranno delle zone transennate per permettere di 

assistere alle gare. 

PETTORALE DI GARA 

 

Tutti gli alunni dovranno indossare un pettorale con il proprio numero identificativo. Il numero sarà inviato 

dalla docente De Mauro Rachele sulla classroom della classe del/la proprio/a figlio/a. Ciascun alunno 

provvederà a stampare il numero e a predisporre un pettorale che potrà essere di stoffa o carta. 
 

Il pettorale - con il numero assegnato dovrà essere ben leggibile - dovrà essere appeso alla maglia con delle 

spille da balia.  

 

ALCUNE IMPORTANTI PRECISAZIONI RELATIVE AL CERTIFICATO MEDICO  

Come anticipato nella precedente circolare, ricordo che come per tutte le attività sportive extra-scolastiche, 

viene richiesto a TUTTI gli alunni la consegna del certificato medico sportivo. 

1. A tutti gli alunni viene richiesto il “certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica” (così come 

descritto dall’art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, modificato dall’art. 42 bis del Decreto-legge 

n. 69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n. 125 del 30/10/2013) da consegnare in copia 

originale. Qualora non fosse possibile depositare il certificato originale è necessario recuperarlo presso la 

propria associazione sportiva, portarlo a scuola da far visionare ai docenti in modo che possano fare una 

fotocopia e apporre la seguente dicitura: "copia conforme all'originale". Il certificato originale verrà subito 

restituito. 

2. Gli alunni che non fossero in possesso di tale documento possono effettuare gratuitamente la visita presso 

il proprio medico di famiglia. Allegata alla presente comunicazione la richiesta della scuola per il “CERTIFICATO 

DI IDONEITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA ad uso scolastico”. 

3. Per chi avesse depositato il certificato medico per altre attività sportive è solo necessario verificare il periodo 

di validità. La prof.ssa De Mauro supporterà gli alunni e le famiglie a verificare quanto depositato. 
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Vista la complessità organizzativa dell’evento, auspichiamo, da parte di tutti, una fattiva collaborazione, il 

rispetto rigoroso delle regole della civile convivenza e delle indicazioni che verranno fornite anche durante 

l’evento. 
 

La docente di educazione fisica, prof.ssa De Mauro Rachele, resta a disposizione per ulteriori chiarimenti. 

 

 
 

Cordiali saluti.                                                                                 

                                                                                                                      IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Gabriella Sesana 
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Presa visione circolare n° 086 - Organizzazione “Giochi sportivi” 

 Rientro curricolare previsto per Sabato 29 MARZO 2025  

In caso di maltempo la manifestazione verrà rinviata a Sabato 12 Aprile 2025 

(Restituire al coordinatore entro lunedì 17/03/2025) 

  

Noi sottoscritti ................................................................... e …………..………………………………………………………… 

genitori dell'alunno/a .............................................................................. frequentante la classe ................. 

della Scuola Secondaria di 1° grado di Trezzano Rosa   

dichiariamo 
 

di aver preso visione della circolare n° 086 del 10.03.2025 relativa all’organizzazione dei “Giochi sportivi”- 

Rientro curricolare previsto per Sabato 29 MARZO 2025 - rinvio in caso di maltempo a SABATO 12 APRILE, 

ci impegniamo 

- a rispettare le indicazioni riportate in essa 

- consegnare il CERTIFICATO MEDICO SPORTIVO rispettando le modalità indicate nella 

comunicazione e siamo consapevoli che in assenza di tale documento nostro/a figlio/a NON 

POTRA’ prendere parte alla manifestazione. 

Autorizziamo 

nostro/a figlio/a a partecipare al rientro curricolare di SABATO 29 MARZO 2025 - rinviato in caso di 

maltempo a SABATO 12 APRILE 2025 - e autorizziamo l’uscita autonoma dal campo sportivo seguendo le 

indicazioni contenute nella circolare e di seguito riportate. 

 

CLASSI INGRESSO al campo sportivo 
USCITA autonoma dal campo 

sportivo* 

TERZE 8.00 10.00 

SECONDE 9.30 12.00 

PRIME 11.30 14.00 

* in caso di termine anticipato delle gare gli alunni potranno uscire dal campo gara SOLO se ritirati dai 
propri genitori. In caso contrario dovranno aspettare l’orario indicato in tabella. 

 

Trezzano Rosa, ……/03/2025 

Firma dei genitori* .................................................................. e …………………………………………………..…………..   

 

*N.B. Qualora l’autorizzazione venga firmata da un solo genitore, si presuppone la condivisione da parte 
di entrambi. 
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                                                CERTIFICATO IDONEITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA  

 

Cognome ____________________________ Nome _______________________________ nat__ 

a______________________ il ____________ residente a _____________________ in via 

_____________________________n. ___ n. iscrizione al S.S.N. _________________ 

il soggetto sulla base della visita da me effettuata, dei valori di pressione arteriosa rilevati, nonché 

del referto del tracciato ECG eseguito in data …………………. risulta in stato di buona salute e non 

presenta controindicazioni in atto alla pratica di attività sportive non agonistiche.  

 

Il presente certificato ha validità annuale alla data del rilascio e può essere utilizzato solo per uso 

scolastico.  

 

_________________, lì ______________                                    Timbro e firma 

 

 

 

NB: Certificato gratuito - Codice esenzione ticket per ECG n.I01 (come da circolare del 26/03/2015) 
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