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L’Orientamento

1. CICLICITA’ E INEVITABILITA’
DELLA SCELTA

2. NON E’ DEFINITIVA, A
SCEGLIERE SI IMPARA

3.DETERMINERA’ BUONA PARTE
DEI PROSSIMI ANNI

Consiste in una prospettiva di
educazione permanente così da
porre l’individuo in grado di
prendere coscienza di sé e di
progredire per l’adeguamento dei
suoi studi e della sua professione
alle mutevoli esigenze della vita,
con il duplice scopo di contribuire
al progresso della società e di
raggiungere il pieno sviluppo della
sua personalità

«UNESCO, 1970»



Orientare al termine della terza
media significa mettere tutti gli
studenti nella condizione di poter
operare scelte consapevoli ed
efficaci, per la scuola superiore
come per il futuro… 
apprendere a conoscersi per
scegliere per sé stessi 



INDIVIDUARE I CRITERI DI SCELTA

RAGIONARE UN PO’ ALLA VOLTA E
PER TEMPO

PARTIRE DALLA MACROTIPOLOGIA
PER POI ARRIVARE ALL’ISTITUTO

RENDIMENTO SOLIDO NELLE
MATERIE PROPEDEUTICHE

Logica ed
Emozione

ARGOMENTARE
PER COSTRUIRE IL
SENSO E
RINSALDARE O
TROVARE I MOTIVI
DELLA PROPRIA
SCELTA



I criteri di
scelta
 e le

domande
da porsi



Scuole



Com’è cambiata la
scuola?

Tre «classiche» tipologie di istruzione che
durano 5 anni: 
•Liceo 
•Istituto tecnico 
•Istituto professionale 
…al termine delle quali lo studente
sostiene «l’esame di maturità» che gli
consente di ottenere un diploma

A queste si aggiunge l’IeFP della durata
di 3 anni + 1 + quinto anno integrativo
(diploma)

•Potenziamento dell’autonomia
e della flessibilità didattica in
risposta alle specifiche esigenze
scolastiche e territoriali
•
•Dal 2019: PCTO (210 ore per i
professionali, 150 ore istituti
tecnici e 90 per i licei)

I CICLI SI ARTICOLANO IN: E SONO CARATTERIZZATI DA:





Istruzione Tecnica

•Meccanica, Meccatronica ed Energia
•Trasporti e Logistica
•Elettronica ed Elettrotecnica
•Informatica e Telecomunicazioni
•Grafica e Comunicazione
•Chimica, Materiali e Biotecnologie
•Sistema Moda
•Agraria, Agroalimentare e Agroindustria
Costruzioni, Ambiente e Territorio

 PERMETTE DI ACQUISIRE DI IN MODO COMPLETO LE BASI TEORICHE DI UN ARGOMENTO E DI
METTERLE IN PRATICA TRAMITE ESERCIZI CONCRETI 

SETTORE ECONOMICO

•Amministrazione, Finanza e
Marketing

-Turismo

SETTORE TECNOLOGICO



Istruzione Professionale

•Servizi per agricoltura e sviluppo rurale,
valorizzazione dei prodotti del territorio e
gestione risorse forestali e montane;

•Pesca commerciale e produzioni ittiche;
•Industria e artigianato per il made in
Italy;

•Manutenzione e assistenza tecnica;

•Gestione delle acque e risanamento
ambientale;

SPERIMENTARE, FARE ESPERIENZA, METTERSI IN GIOCO E, RAGIONANDOCI SU, CERCARE DI
DEDURRE PRINCIPI TEORICI E REGOLE ASTRATTE

-Enogastronomia e l’ospitalità alberghiera;

•Servizi commerciali;

•Servizi culturali e dello spettacolo;

•Servizi per la sanità e l’assistenza sociale;

•Arti ausiliarie delle professioni sanitarie: ottico 

•Arti ausiliarie delle professioni sanitarie:
odontotecnico



Istruzione e Formazione
Professionale

agricola
commerciale
edile
acconciatura, estetica
elettrica, elettronica, inoformatica
e telecomunicazioni
grafica
meccanica
servizi per la ristorazione

FORTE DIMENSIONE OPERATIVA,
 IMPARARE UNA PROFESSIONE SUL CAMPO: OSSERVANDO E SPERIMENTANDO



Istruzione Liceale

Liceo artistico: indirizzo Arti figurative, Architettura e ambiente,
Audiovisivo e multimediale, Design, Grafica, Scenografia

Liceo classico
Liceo linguistico

Liceo musicale e coreutico

Liceo scientifico: tradizionela,  Scienze applicate
     indirizzo sportivo

Liceo delle scienze umane: tradizinale, opzione economico-sociale

COMPRENDERE CONCETTI ASTRATTI, COSTRUIRE NESSI E COLLEGAMENTI, ANALIZZARE IN
MODO CRITICO PENSIERI E OPINIONI, ELABORARE NUOVE IDEE



Il ruolo dei
genitori

aiutare l’Altro ad entrare in contatto
con il suo mondo interiore e con quello
che sono le risorse e le fatiche che lo
caratterizzano, facilitare una scelta
consapevole che rifletta ciò che l’altro
è (diversamente da «me Genitore»

AIUTATELI A COSTRUIRE LA CASSETTA DEGLI ATTREZZI CON CUI POTRANNO
COSTRUIRE IL LORO FUTURO

SOSTEGNO EMOTIVO

un adulto può aiutare nella lettura
della complessità del mondo
reale, consegnando strumenti e
attrezzi che rendano la
comprensione di ciò che accade
più semplice e accessibile.

SOSTEGNO TECNICO



Alcuni siti utili:

https://unica.istruzione.gov.it/it https://www.bresciaorienta.it

https://www.atlantedellescelte.it/ITER2024-.PDF (CITTAMETROPOLITANA.MI.IT)

https://www.cittametropolitana.mi.it/export/sites/default/infrastrutture/documenti/scuola/2024/ITER2024-.pdf

