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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GABRIELLA SESANA 

Telefono ufficio   0290960988   

E-mail  gabriella.sesana@istruzione.it 

dirigente.scolastico@icsgandhi.edu.it 

 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  18/07/1963 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

• Date (da – a)  30/06/2014 - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica 

• Tipo di impiego  Dirigente Scolastico 

   

• Date (da – a)   2012 - 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica 

• Tipo di impiego  Secondo Collaboratore del Dirigente Scolastico presso Istituto Comprensivo Don Milani 

   

• Date (da – a)   1986 - 29 /06/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica 

• Tipo di impiego  Insegnante Scuola Secondaria di Primo Grado, in particolare: 

dal 1987/88 al 1996/97: insegnante supplente di educazione fisica 

dal 1996/97 al 2003/2004: insegnante supplente per le attività di sostegno all’handicap 

dal 2004 al 29/06/2014: insegnante di ruolo per le attività di sostegno all’handicap 

 

• Date (da – a)   1983 - 1986 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Pubblica 

• Tipo di impiego  Insegnante Scuola Elementare 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
• Date (da – a)  2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Bergamo 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione per l’insegnamento agli alunni in situazione di handicap nella 
scuola secondaria (votazione 78\80) 

   

• Date (da – a)  2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano - MIUR 

• Qualifica conseguita  Attestazione frequenza e superamento progetto pilota “WISH” (formazione sul web per 
insegnanti di sostegno all’handicap) 

   

• Date (da – a)  2002 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Milano 

o formazione   

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Motorie (votazione 110\110 con lode) 

   

• Date (da – a)  2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Corso-Concorso (O.M. 153 del 15.06.99) 

o formazione   

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’insegnamento nella scuola elementare 

   

• Date (da – a)  1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Superamento Concorso Ordinario Classe A030 indetto con D.M. 23.03.90 

o formazione  Superamento Concorso Ordinario Classe A029 indetto con D.M. 23.03.90 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’insegnamento Classe di concorso A030, educazione Fisica Scuola Secondaria 
di Primo Grado 

  Abilitazione all’insegnamento Classe di concorso A029, educazione Fisica Scuola Secondaria 
di Secondo Grado 

   

• Date (da – a)  1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Superamento Concorso riservato Classe A030 indetto con O.M. 394 del 18.11.89 

o formazione   

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’insegnamento Classe di concorso A030, educazione Fisica Scuola Secondaria 
di Primo Grado 

   

• Date (da – a)  1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Superiore Educazione Fisica 

 

• Qualifica conseguita  Diploma universitario (votazione 110\110 con lode) 

   

• Date (da – a)  1981 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Magistrale Statale “Ugo Foscolo” 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Magistrale (votazione 50\60) 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

PERSONALI 
 

  

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRA LINGUA  INGLESE 

   

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 2007 

Relatore al Corso di formazione per docenti: “Dislessia e disturbi specifici di apprendimento. 
Che fare?.” 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 2004 – 2012 

-   Referente di Istituto per il Progetto Orientamento  

-   Referente di Istituto e  per lo Snodo Handicap-Progetto Disturbi Specifici di Apprendimento  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Competenze informatiche buone. 

Conoscenza e utilizzo di Office 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

  

2018 

- Partecipazione corso: "Formazione Dirigenti scolastici Modulo 1" 

 Programma Operativo Nazionale "Per la scuola, competenze e ambienti per 
l’apprendimento" 2014-2020. 
Durata corso: 30 ore 
 
- La sicurezza informatica nelle Istituzioni scolastiche: un processo in continua evoluzione. 

(Modalità e-Learning: 8 ore di WBT - Web Based Training) 

 

2017 

-  Partecipazione al corso di formazione “Le ICT nel management scolastico“ organizzato da  

     USR Lombardia in collaborazione con Microsoft S.r.l. a supporto della promozione e dello     

     sviluppo della cultura digitale nella scuola (2h in presenza e 6h in modalità Webinar.) 

 

2016 

-   Partecipazione a vari seminari di autoformazione per i dirigenti scolastici 

-   Partecipazione al corso di formazione “Educazione alle differenze nell’ottica della      

      prevenzione di ogni forma di estremismo violento” organizzato da USR Lombardia (18h) 

   

  2015 

-   Partecipazione alla formazione prevista per i dirigenti scolastici 

-   Partecipazione a vari seminari di autoformazione per i dirigenti scolastici 

 

  2013 

-   Partecipazione al corso di formazione “la Discalculia evolutiva – strategie di intervento”         

      (2.5h) 

 

  2010 

-   Partecipazione al corso di formazione “Piano Regionale di Orientamento” (7h) 

-   Partecipazione seminario di studio Scienze Motorie e Sportive “Fitness e Wellness:  

    benessere per gli insegnanti” 

-   Partecipazione seminario di studio Scienze Motorie e Sportive “Difesa personale,  

    prevenzione del bullismo e sicurezza sociale” 

 

  2009 

-   Partecipazione al corso di Aggiornamento per Insegnanti di Educazione Fisica. (II° livello  

    Avviamento alla pratica sportiva della Pallacanestro) 

-   Laboratorio di scienze Motorie Sportive “Sport Mental training la mente nell’insegnamento e  

    nell’allenamento di eccellenza” 

   

  2008 

-   Partecipazione al corso di formazione “Disturbi della attenzione e iperattività a scuola” (4h) 

  -   Partecipazione al corso di formazione “Informatica e handicap” (15h) 

-   Partecipazione al corso di formazione “Integrazione degli alunni con disabilità multiple nella    

     scuola secondaria di primo grado” (4h) 

-   Partecipazione al corso  “Formare attraverso l’educazione motoria e sportiva nella scuola  

     primaria” organizzato da USR Lombardia – CONI- Regione Lombardia (30h) 

-   Partecipazione al convegno COME LE RONDINI: “….dal mal di scuola al desiderio di  

    imparare” 

-   Partecipazione al corso di Aggiornamento per Insegnanti di Educazione Fisica. (I° livello  

    Avviamento alla pratica sportiva della Pallacanestro) 

   

  2006 
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27 ottobre 2019 

-    Partecipazione al corso di formazione: “Dislessia e disturbi specifici di apprendimento (10h) 

-    Incarico di docente Accogliente per Insegnante Tirocinante (Scuola di Specializzazione per  

     Insegnamento secondario) 

 

  2002 

Partecipazione al corso di formazione: “Tutor” (15h)  

 

   

 

GABRIELLA SESANA 

 

 

  

   


